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Son personas, hombres y mujeres, que tienen la
funcidn de agente médico, protectores y autoridades
religiosas en el Pueblo Mapuche. Ellos han recibido el
llamado de los piillti (espiritus) y de la naturaleza para
sanar y cuidar la salud de las personas y restablecerla
cuando estaseencuentradeteriorada.

En la cultura mapuche, PuMachi son considerado/as
intermediarios principal entre el mundo espiritual y
el mundo material.

Los y las machi generalmente adquieren el rol por
herencia familiar, pero también se da el caso de
personas que han sido elegidas por los pilla
(espiritus) sin que en la familia existan antecedentes
de machi. El llamado para hacerse machi se
manifiesta como una enfermedad de Machi kuxan
(enfermedad de machi), por pewma (suefios) o
perimontun (visiones de lasenergias espirituales).
Losy las machi, son personas de gran sabiduria y con
grandes capacidades curativas, que desarrollan
diversos niveles de diagnodstico y tratamiento con el
proposito de mejorarasus enfermos (kuxanche);

Pelotun. Diagnostico a través de orina, ropa, suefios,
vistaotacto.

Orkiin Laweniin. Tratamiento con infusiones de
hierbasatomarporel olaenferma.

Ulutun. Ceremonia de mediana complejidad en que
el enfermo es medicinadoen suhogaroenlacasadela
machi. Requiere la presencia de uno o mas familiares.
Duraunanoche, culminaal amanecer.

Zatun. Ceremonia de mayor complejidad realizada
generalmente en casa del enfermo o de machi, con
dlver51dad deremedios. Requieredelapresenciade

bienestar personal o familiaren
social.

Gijatuiima rukan. Cere
equilibrio del espacio do
entorno.

RUKA LAWEN
HOSPITAL DE PENABLANCA

La Ruka Lawen es un espacio de salud Mapjiche que se
ubica en los terrenos de Hospital de Penablanca, en la
comuna de Villa Alemana, dependiente del{Servicio de
Salud Viiiadel Mar Quillota

La Asociacion Witrapuran es quien administ§a la Ruka
Lawen, conjuntamente con el Hospital de PefiabDjancayla
Direccién del Servicio de Salud Vinadel Mar Quil[Sig

Entre las actividades mas destacadas que se realizan en la
Ruka Lawen, se pueden mencionar: talleres sobre cultura
y medicina mapuche, parque educativo y especies
nativas, hierbas medicinalesyatencion de Machi.
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CION DE SALUD
MACHI EN LA
AWEN

Lawen del Hospital
bn de salud mapuche a
ntratamientodesalud
del pueblo mapuche

reahza los d veles mds bdsicos de
diagnostico (Pelofun) y tratamiento con
lle hierbas medicinales (Orkiin), losrestantes
W, son desarrgllados al alero de las
DN gfle ofrece la ruka. Si los
, pPrel tipode enfermedad o por
isma, estos pueden optar en
flizar dichos tratamientos, que no
pn financiadg#®por las prestaciones. Las razones
tienen q@#Ver con que requieren de mucha mds
colaborac®n de personas que solo la machi, requieren
una varied§d y cantidad de remedios mayor que la
familia del§enfermo debe responsabilizarse por
recolectar, reuieren de otros protocolos de relac10n
entre la fam{lia y el oo
machi. Sin enipargo y
dada la bfena
disposicién de lafnachi §
que atiende en lafruka, &
ella puede asumirfstos #
tratamientos §nas ¥
complejos cuandf el f
enfermo y/o su fafhilia
losoliciten.
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